Da ha serin bir Merri-bek

ev icin ipucu
Bu yaz SICAK olacak

Iste evinizi daha serin hale getirmek ve eneriji faturalarinizdan tasarruf
etmek icin 7 ipucu. Bazi ipuclari kolay ve diisik maliyetlidir. Digerleri
daha pahalidir ve uzun vadeli bir yatirinm gerektirecektir.

City Council

Bu ipuclarini daha sonra hatirlamaniz icin evdeki buzdolabiniza

yapistirin.

Serin bir oda yaratin

Paradan tasarruf etmek icin 1 odayi serin tutmaya odaklanin
e Evinizdeki en serin odayi bulun!

e Diger odalara acilan pencereleri ve kapilari kapatin

e Eviniz acik plan bir ev ise, kullanilmayan alanlari perde veya
battaniyelerle ayirin

e Odayi sogutmak icin vantilator ve klima kullanin

Kolay ve
dusiik
maliyetli $ e Enerji kullanimini azaltmak icin klimanizi 26 dereceye ayarlayin

e Klimanizi erkenden acin. Ev halen sicaksa daha cok calismasi

gerekecektir.

Bosluklar: kapatin

Bosluklardan evinize sicak hava girmesini onleyin
e Pencerelerin, kapilarin etrafinda ve doseme tahtalari

arasinda bosluk olup olmadigini kontrol edin
e Bosluklari kapatmak icin hava akimi onleyicileri kullanin.
Kolay ve Eski coraplari kullanarak evde hava akimi onleyicileri yapabilir

diisiik veya sadece bir havlu veya carsafi rulo yapip kullanabilirsiniz.

maliyetli $

Komsularinizi taniyin

Bir sicak hava dalgasi sirasinda yardim alabilmek veya
baskalarina yardim edebilmek onemlidir

e Yakininizda yardim istemek icin arayabileceginiz veya yardim
edebileceginiz birini tanidiginizdan emin olun.

e Acil bir durumda aramak icin telefon numaralarinizi birbirinize
Kolay ve

dusitik ' ~ verin.
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Bahgenizi sulayin

Agdaclar ve bitkiler golge saglar ve evinizin etrafindaki
havay! sogutmaya yardimci olur.

e Sicak hava dalgasi gelmeden once bahcenizi sulamak en
lyisidir

e Sabahin erken saatlerinde veya aksamlari sulayin

e Topragin kurumasini d6nlemek icin bitkilerin etrafina malg
yerlestirin

e Su kisitlamalarina dikkat edin.

Mikrodalga firinimizi kullanin

Mikrodalga firininiz yiyecek pisirmek, buzunu ¢cozmek
ve yeniden isitmak icin standart bir firindan daha az
enerji kullanir

e Mikrodalga firinlar, enerjilerinin cogunu mutfaktan
ziyade viyecege yonlendirir. Bu, evinizde pisirmeden
kaynakli isiy1 yokederken daha rahat etmeniz ve daha az
enerji kullanmaniz anlamina gelir.

Pencerelerinizi ortin

Pencereleri gunese karsi iceriden ve disaridan
koruyun.

e Disardan: Gunesi engellemek icin golgelik kumas
takin veya bitkiler yerlestirin

e icerden: Isiyi yansitmaya yardimci olmasi icin acik
renklerde kalin perdeler secin

e [siyi emdikleriicin koyu renklerden ve metal
jaluzilerden kacinin.

Enerji maliyetlerini azaltin

Sicak hava dalgalari sirasinda klimanizi kullanmanin maliyeti
konusunda endiseleriniz varsa, guines enerjisi yardimci olabilir.
e Evinizin enerji kullanma verimliligini artirmak icin bircok devlet
tesviki vardir

e Ev sahibinizle konusun. Evinizi kiraliksa ve yaz aylarinda serin
kalmasini saglamak icin daha buyUk dedisikliklere ihtiyaciniz
varsa, ev sahibinizle Eyalet HUkUmeti indirimleri hakkinda
konusun.

Merri-bek Belediyesi yardimai olabilir.

e zerocarbonmerri-bek.org.au/energy-switch/



