
Merri-bek 
जेेष्ठ नाागरि�क महोोत्सव 2024
अन्वेषण. संलग्ना. विवकास.

नाेपााली

होामी यस वषषको भि�क्टोोरि�याको जेेष्ठ नाागरि�क 
महोोत्सवको विवषयवस्तुु ‘अन्वेषण, संलग्ना, विवकास' 
(Explore. Engage. Evolve) मनााउना उत्साविहोतु 
छौंं � सबैै  भि�क्टोोरि�यावासी जेेष्ठ नाागरि�कहोरूलाई 
नाया� गवितुविवधि�होरू अन्वेषण ग�े�, नाया� 
माविनासहोरूलाई �ेटेो� � बैुढेेसकालको बैा�ेमा होामीले 
सोच्नाे तुरि�का पारि�वतुषना ग�े� जिजेज्ञाासु बैन्न � जेोवि�ना 
प्रोोत्साविहोतु गर्दषछौंं।



सम्पकष  
Merri-bek सि�टीी कााउन्सि��ल
टेीसिलफोोन: 9280 1910
फोोन: agewell@merri-bek.vic.gov.au

यस वर्षष Merri-bek सिसटीी कााउन्सि�सलले 2024 काो कााउन्सि�सल चुुनाावकाो काारण नाोभेेम्बर (अक्टीोबरकाो सट्टाा) 
माा काायषक्रमाहरू आयोजनाा गरै्दैछ । 

सबैै कायषक्रमहोरूको लाविग र्दतुाष 1 नाो�ेम्बै�मा खुुल्नाेछौं । 

तुपााईं काउन्सिन्सललाई 9280 1910 मा आफ्नाो �ाषामा फोोना ग��े वा  
agewell@merri-bek.vic.gov.au मा ईमेल ग�े� र्दतुाष गनाष सक्नाुहुन्छौं ।

विबैहोीबैा� 14 नाो�ेम्बै�

Merri-bek सामाजिजेक समूहोहोरूको खुुला दिर्दवस

सबैकाो लागिग रमााइलो काायषक्रमा! बसेर गनाे अभ्यासहरू, 
सि�ल्पहरू र अ�य धेेरै गगि�गिवधिधेहरू प्रयास गनाुषहोस् ।

व�षमााना सामााजिजका केा�द्र गगि�गिवधिधेहरू र काायषक्रमाहरूकाो 
बारेमाा पत्ताा लगाउनाुहोस् ।

बि�हाान 10.30 – दि�उँँसोो 1 �जेे सोम्म
Newlands Seniors Centre
49-53 Murray Rd, Coburg
बिन:शुुल्क जेलपाानको पाबिन व्यवस्थाा छ।

‘होामी एक हों’ बैहुसांस्कृवितुक उत्सव � प्रोर्दर्शषना 

गिवभिभेन्न जा�ीय जेष्ठ नाागरिरका समाूहकाा परम्पराग� गी�हरू  
र नाृत्यहरूकाो सा�गीगि�का प्रर्दै�षना हेनाष आउनाुहोस् । 

Merri-bek काो गिवगिवधे समाुर्दैाय मानााउनाुहोस् ।

11 बि�सोेम्�र
Coburg Town Hall
नाम �र्ताा� आवश्यक छ। 
कृपाया �र्ताा� गन� फोोन गनु�हाोसो्।

अ�य जेष्ठ नाागरिरका माहोत्सव काायषक्रमाहरूकाो 
बारेमाा पत्ताा लगाउना, कृापया QR काोड स्क्याना 
गनाुषहोस् र हाम्रोो वेबसाइटीकाो माासि�ल्लो र्दैाया� 
कुानाामाा रहेकाो ड्रप-डाउना माेनाुबाटी आफ्नाो मानापनाे 
भेार्षा चुयना गनाुषहोस् ।

बैु�बैा�, 11 वि�सेम्बै�
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